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Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi
Nazirlor Kabinetinin 2020-ci il 19
avqust tarixli 143 ndmrali Qorari
ilo tosdiq edilmisdir

Koronavirus pandemiyasi dovriindo Naxcivan Muxtar Respublikasinda
mehmanxanalarin faaliyyatinin toskili

QAYDALARI
1. Giris

1.1. Bu Qaydalar Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin orazisinds
mehmanxanalarin isgilorinin  vo qonaqlarinin  saglamliginin  qorunmasi
mogsadilo hazirda koronavirus infeksiyasina dair aparilan elmi arasdirma
faktlarma, Umumdiinya Sohiyys Toskilatinin (WHO), Birlosmis Millotlor
Dinya Turizm Togkilatinin, Avropa Hotel, Restoran, Kafe vo Barlar
Assosiasiyasinin tacriiba va tdvsiyslorine, 0 cimlodon Naxg¢ivan Muxtar
Respublikasimnin arazisindo quivvads olan mivafiq metodiki gostarislars,
habelo respirator xastoliklordon gorunma vo mibarizods ugurlu gostaricilor
alda etmis xarici 6lkalarin tacriibasine asaslanarag tartib olunmusdur.

1.2. Bu Qaydalarin asas mogsodi koronavirus pandemiyasinin muxtar
respublika orazisindo yayilmasi noticosinds foaliyyati mohdudlasdiriimig
turizm sonayesi subyektlorinin foaliyyatinin borpasi zamani sanitariya vo
gigiyena qaydalarina omol olunmasinin tomin edilmasidir.

1.3. MoOvcud olan molumatlara osason koronavirus infeksiyasini
insanlar arasinda birbasa hava-damci yolu ils vo ya kontaminasiya olunmus
sothlora tomasdan sonra ollorlo agiz bosluguna, gozlors, buruna va s.
toxunduqda otiiriiliir. Bir ¢ox hallarda yoluxmus insanlarda xostaliyin
gedisatinda ylingiil simptomlar miisahids edilir, lakin yasli vo (Vo ya) yanasi
Xastoliyi olan yoluxmus insanlarda koskin agirlagmalar miisahido olunur.

1.4. Xostoliyin profilaktik todbirlorino ol gigiyenasi, fiziki (sosial)
moasafonin saxlanilmasi, gozlore, agiz bosluguna, buruna toxunulmamasi vo
tonoffiis gigiyenasi aid edilir. Ictimai yerlorde Umumi istifads edilon sathlorin
mitomadi tomizlonmasi vo dezinfeksiya edilmasi Xxastaliya yoluxma riskini
azaldir.

1.5. Bu Qaydalar Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin orazisinds
foaliyyat gOstoron mehmanxanalara samil olunur. Bu Qaydalarin magsadlori



3

ucln mehmanxana dedikdos, gobul-geydiyyat bOlmasinin mévcud oldugu,
eyni zamanda qonaqlara yerlosdirmo, gidalanma vo diger oslave xidmatlor
gostaran yerlasdirmo vasitasi nazards tutulur.

1.6. Bu Qaydalar hostellor, yerlosdirmo imkanlarina malik kongres
morkazlori, istirahot evlori, istirahot bazalari, istirahot markazlori, gonaq
evlori, saglamliq diisargalori, idman diisargoalari, ovgu (baligc1) evlari, turist
bazalari, turist evlori, kemping, yasayis evlori (villalar, koteclor, bag evlori
vo S.), coxmoanzilli binada moanzillor (otaglar), dag sigmacaqglari, usaq
saglamliq diisargalori kimi yerlosmo vasitalori hesab edilon mehmanxana
tipli obyektlarin vo miivaqqgeti yasayis ii¢lin noazords tutulmus digor tikinti
obyektlarinin faaliyyatins samil edilmir.

1.7. Mehmanxanalarin daxilindoki ictimai iaso zonalarindan, ayloncs,
Idman vo istirahot mokanlarindan mehmanxanada otaq, isgiizar todbir,
konfrans vo ya goriis rezervasiyast olmayan soxslorin istifadosino icazo
verilmir.

2. Umumi gostarislor

2.1. Yerlosdirma xidmati gOstoron mehmanxanalar foaliyyatlorini togkil
edorkan, ganunvericiliyin taloblorina uygun olaraq gobul edilon sanitariya
normalarina vo qaydalarina, gigiyena normativlarine vo bu Qaydalarin
tolablorina amoal etmoalidirlor.

2.2. Mehmanxanalar bu Qaydalarla mioyyan edilmis fiziki (sosial)
masafa talablarinin tatbigine imkan veran sayda gonaq gobul eds bilarlor.

2.3. Mehmanxanalara qonaqglar torofindon sofori logv etmoyo imkan
veran lagvetmsa siyasatini hayata kegirmok tovsiys edilir.

2.4. Qonaglarin va tachizatgilarin mehmanxanalara safori naticasindo
yaranan fiziki tomast minimuma endirmok moqgsadilo qonaglar va
tochizatgilar mehmanxanaya sofor etmozdon ovval vo ya sofor zamani
koronavirus riskinin azaldilmasi ilo bagli mehmanxanada totbig edilon
todbirlor, habelo mohdudiyystlor barodo molumatlandirirlar. Bu ciir
molumatlar mehmanxananin internet sahifasindo, rezervasiya saytlarinda va
mehmanxananin girisinds yerlosdirilir va mitomadi olaraq yenilanir.

2.5. Isci heyatin vo qonaqlarin tohliikasizlik mogsadilo riayot etmoli
olduqglar davranis qaydalari, o ciimlodan tolob olunan gigiyena va sanitariya
todbirlori barodo bukletlor biitiin yasayis otaglarinda, afisalar, molumat
|ovhalari vo digor yazili xatirlatmalar mehmanxananin girisindo Vo digor
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Umumi istifadads olan orazilorinds (geydiyyat masasi, lobbi, is¢i girisi, mal
Vo lovazimatlarin gobulu sahasi, lift, pillokan, gidalanma mokanlari, banket
zallar1, qonaq va isci dahlizlori, sanitariya qovsaqlari, biznes markazlari va is
otaqglari, spa vo hovuz orazilori, idman zallar1, mathox vo qonaq otaqlar1 vo
s.) yerlasdirilmalidir.

2.6. Qonagqlar arasinda novbanin tonzimlonmasi maqgsadilo ndévba
sisteminin qurulmasi, baryerlorin qoyulmasi vo ya is¢i heyat torafindan
qonaglarm yonaldilmasi tamin edilir.

2.7. Mehmanxanada soxsi gigiyena vo dezinfeksiya todbirlorinin
gorilmasi tgln zoruri olan vasitalorin, ol dezinfeksiyaedici mohlullarinin, ol
salfetlorinin, iz maskalarmin, oalcoklorin vo digar goruyucu vasitalarin,
habels istifado edilmis tibbi maskalarin vo olcoklorin atilmasi ii¢lin ayrica
qapali torbalarin, dezinfeksiyaedici mohlullarin, is¢i heyat Uglin tomiz
geyimlarin yetorli godar olmasi tomin edilmalidir.

2.8. Qonaglarin va is¢i heyatin daxil ola bilacayi butliin mokanlar ol
dezinfeksiyaedici vasitolor, maskasi olmayan soxslora togdim etmok Ugln
olavo maskalar va diger gigiyena vasitalorlo tamin edilir.

2.9. Mehmanxana daxilinds va arazisinds insanlarin kiitlovi toplagsmasi
ilo bagli ganunvericiliklo muoayysan olunmus say moahdudiyyastino omal
edilmalidir.

2.10. Mehmanxana orazisindo gapali mokanlarda canli auditoriya
qarsisinda todbirlorin, 0 clmlodon tamasalarin vo konsert todbirlorinin
kecirilmasina yol verilmir.

2.11. Mehmanxana tarafindan nagliyyat xidmati tomin edilarss, forgli
gonagq qruplar1 ayri-ayriligda dasinmalidir.

2.12. Mehmanxananin biitiin xidmot orazilorindo tomassiz 0danis
Uisullarina istiinlik verilir vo biitin miimkiin hallarda nagd 6donislorin
mohdudlasdiriimas tomin edilir. Odanislor nagd formada hoyata kegirilocayi
halda, 6danisi gobul edan is¢i dorhal sonra allarini dezinfeksiya etmali, pulun
qalig1 qaytarilirsa, tomasdan yayinmaq iiglin pul {¢lin ayrica qab
qoyulmalidir. Qonagqlarin toxundugu (toxunacagi) 6danis terminallar1 har bir
gonaq terofindan istifadedon sonra mitlog 70 faiz spirt torkibli mahlulla
tomizlonir vo dezinfeksiya edilir.

2.13. Is¢i heyotlo qonaglarin tomasmi minimuma endirmok Ucln
qonaqlarin is¢i heyotlo telefon, elektron pogt vo (vo ya) mobil totbiglor
vasitosilo alago imkanlar1 yaradilir.
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2.14. Bu Qaydalarda fiziki (sosial) masafa tolobi ilo bagli miiayyan
olunmus mohdudiyyatlor eyni ailodon olan vo ya eyni otagr bdliisan
gonagqlara samil edilmir.

3. Operativ nazarat vo daxili tadbirlor plani

3.1. Bu Qaydalarin toloblorino amal edilmasino nozarat mogsadilo
mehmanxanalarda operativ nozarat Uzro mosul soxs toayin olunur. Operativ
nozarat Uzra mosul soxs koronavirusa yoluxma hallarinin garsisinin alinmasi
mogsadilo gabaglayici todbirlorin toskili, yoluxma hallarinin effektiv idaro
edilmasi, qonagqlar, isci heyat vo digar alagali taraflors bu ciir hallarla baglh
tosirlorin minimuma endirilmasina masuldur.

3.2. Operativ nozarot Uzro mosul soxs koronavirus infeksiyasiyla
mubarizs ilo bagli malumatlandirici vo Xabardaredici materiallarin qonaglara,
is¢i heyata vo digor alagoali taraflors gatdirilmasini tomin edir, is¢i heyat Ugln
gigiyena vo sanitariya qaydalari ilo bagli talimlor togkil edir.

3.3. Operativ nozarat tzra moasul soxs butln tomizlik vo dezinfeksiya
todbirlorinin davamli olaraq qeydiyyatiin aparilmast tcln gundalik
miintazom nazarat formalar1 vo keyfiyyato nazarat cadvallarini miayyan edir
Vo onlarin icrasina nazarot edir.

3.4. Mehmanxana sanitariya normalarina vo qaydalarina, gigiyena
normativloring, habelo bu Qaydalarin taloblorina amal edilmasi moagsadila
profilaktik vo preventiv todbirlorin oks olundugu daxili todbirlor plani
hazirlamali vo tosdiq etmoalidir. Toadbirlor plani ilo baghi timumi taloblor
Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin Turizm Departamenti tarofindon mioyyan
edilir. Todbirlor planinin icrasina operativ nozarot Gizro mosul soxs nozarot
edir.

4. Isciyo dair talablar

4.1. Mehmanxananm is¢i heyoti Umumdinya Sohiyys Toskilatinimn
koronavirus xostaliyino qarst osas midafio todbirlorino (sl gigiyenasi,
tonoffiis gigiyenasi, fiziki (sosial) masafanin saxlanilmasi, gozlars, burun va
agiza toxunmamaq) riayat etmok vo Xostoliys uygun simptomlar varsa, evdo
galmag vo tibbi yardim ii¢lin miiraciot etmok kimi tovsiyalorina xtsusi diqgot
yetirmoalidirlar.

4.2. Isci heyot mehmanxanaya daxil olarken, termal kamera sistemlori
Vo ya tomassiz termometr vasitoSilo onlarin hoararsti OlgUllir. Bodon



6

horaratinin 37.5°C vo ya daha ylksok oldugu miiayyon edildikdo, is¢inin
mehmanxanaya daxil olmasina yol verilmir.

4.3. Is vaxt1 arzinds is¢ido badon horaratinin 37.5°C va ya daha yuiksok
oldugu miisyyan edildikds vo ya hor hansi xostolik olamotlori miisahido
olunduqda (yuksak hararat, dskiirak, nafas darligi, dadbilma, iybilma hissinin
itmoasi, halsizlig va s.), bu Qaydalarin 9-cu hissasinin taloblorina uygun
todbirlor goraldr.

4.4. Isci heyotin mehmanxanaya girisi vo ¢ixist ii¢iin nozords tutulmus
arazilar ol dezinfeksiyaedici vasitalarlo tomin edilir.

4.5. Mehmanxananin ig¢i heyoti soxsi gigiyena todbirlorino omol
etmoalidirlar. Is¢i heyatin geyimi giindalik dayisdirilir vo tamizlanir,

4.6. Isci heyat ii¢iin lazimi sayda fordi goruyucu vasitalor tomin edilir.
Biitiin is¢ilor is prosesindo xidmat sahasine uygun olaraq tibbi vo ya parca
maskalardan, Uz sipari vo digor goruyucu vasitalordon istifado edirlor.
Istifads edilon fordi goruyucu vasitolor mitomadi olarag, habels ¢irklondikdo
vo ya nomlondikds doyisdirilir vo bu zaman ollorin gigiyenasina dair
tolablara riayat edilir.

4.7. Mehmanxananin girisindo Vo c¢ixisinda isloyan miuhafizagilor
(faktiki  xidmotdo olduglart miiddotdo) tibbi maskalardan istifads
etmoalidirlor. Mihafizagilor hor hansi bir soxso 2 metrdon az masafodan
yaxinlagdigi toqdirdo, tibbi maskalardan olavo Uz siparlorindons istifads
etmoalidirlor. Mihafizo xidmatinin isg¢ilori spirt asasl dezinfeksiya vasitalari,
birdofalik istifado Gcln salfetlor, tullantilarin  yigilmasi tigilin  xiisusi
paketlorlo tamin olunurlar.

4.8. Isci heyot Uglin nozordo tutulmus dus kabinolori, sanitariya
qovsaglari, imumi istifadodo olan yemok vo istirahat orazilorinin fiziki
(sosial) mosafo gaydalarina uygun olaraq tutumu muoayyan edilir (xususi
dosomo isaralori, baryerlor, zolaglar va s. vasitesilo tonzimlonir) vo hamin
orazilordon miivafiq sayda iscilorin istifado etmasina icazo verilir. Bu cur
arazilorda spirt torkibli dezinfeksiyaedici vasitalor qoyulur va mitomadi
gaydada tomizlomo va dezinfeksiya islari hoyata kegirilir.

4.9. Isci heyot Ucln nozords tutulmus otaglarda qalanlarm say1
carpayilar arasinda 2 metr fiziki moasafo talobina riayat edilmosi sartilo 4
nofordon c¢ox (adambagina diison sixliq normasi nozoro alinmagla)
olmamalidir. Bu arazilars konar saxslorin girisina icaza verilmir,
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4.10. MUmkin hallarda ndvbas ils va ya qrup soklinds ¢alisan iscilarin,
habelo mivafig martobalar vo ya bolmalor tizro masul is¢ilorin eyni heyatda
va bélmada islomalari va rotasiya edilmamalori tomin olunmalidir.

4.11. Yiksok risk gqrupuna daxil olan is¢ilarin, 0 climlodan yasli, hamilo
Vo ya yanasi xastaliklori olan isgilarin tohlikasizliyinin tomin edilmasi
magsadila bu ciir is¢ilar geydiyyat vo gonaglarla bilavasito tomas talob edan
digar islara calb edilmirlor.

4.12. Muvafig bolmoalar Gzra mosul iscilar is¢i heyatin gin arzinds
isladiyi xidmat sahalarinin, is vaxtinin vo middatinin geydiyyatin1 aparir vo
bu molumatlar an az1 14 giin miiddatinds saxlanilir.

4.13. Isci heyat 0ziindo vo ya birge yasadign soxslords koronavirus
xastaliyinin alamatlorini hiss edorss, bu barodo dorhal mehmanxananin
rahbarliyina moalumat verir.

4.14. Mehmanxananin is¢i heyoti asagidaki hallarda mehmanxana
daxilinds vo mehmanxana hesabina koronavirus testindon kecirilmalidir:

4.14.1. yeni iso gobul olunan vo movcud iscilor - iso baslamazdan
avval;

4.14.2. biitiin is¢i heyat - yeddi glinda bir dofo;

4.14.3. siibhali olamatlor olduqda (horarot, Oskiirok, nofas darligi,
dadbilma, iybilma hissinin itmasi, halsizliq va s.) - darhal.

4.15. Testin noticolori geydiyyata alinaraq saxlanilir. Testin noticasi
pozitiv olan vo ya test noticasi pozitiv olmus soXxslo tomasda oldugu li¢iin
OzUundtacrid rejiminda olan, test naticasi pozitiv ¢ixmis vo sagalmis, lakin
sonuncu test naticesinin neqativ olmasindan halo 14 giin ke¢gmomis saxslarin
iso baslamasina, habelo 0zl vo ya birlikdo yasadigi soxslordo siibhali
alamoatlorin olmasi sabobindon test nimunalori gotiiriilmiis soxslorin test
cavablar1 agkarlanana qadar iso baslamasina icaza verilmir.

5. Talim va maariflondirma

5.1. Mehmanxana rohborliyi hava-damci yolu ilo  Otlrllon
xastoliklarinin, xUsusilo koronavirus infeksiyasinin yayilmasinin garsisinin
alinmas1 ii¢iin maariflondirmo islorinin aparilmasint vo is¢i heyot 0Ucln
muvafiqg tolimlorin kecirilmasini tomin edir. Bu talimlar fiziki (sosial) mosafa
qaydalarina uygun soraitdo, habelo mumkin hallarda distant gaydada
kecirilir.
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5.2. Tolim zamani mehmanxana is¢i heyoti soxsi gigiyena (al
gigiyenasi, tonoffiis gigiyenasi, Oskiirmo etiketi), dezinfeksiya todbirlori
(islorin dovriliyi, totbigino icazo verilon maddoalordon dlzgtn istifada
qaydalari, dezinfeksiyanin aparilmast qaydalar1), habelo camasirlarin
miivafiq gaydada yuyulmasi vo Vyerlosdirilmosi qaydalart barado
molumatlandirilir, o climladan diger név gabaglayici va qoruyucu tadbirlar
hagqinda metodiki gostarislorlo tomin edir.

5.3. Is¢i heyot koronavirus xostaliyinin olamotlori (siibhasi) muoyyen
edilon gonaglarla tamasda olduqda, riayat etmali olduglar1 davranis qaydalari
barado molumatlandirilir.

5.4. Isci heyot davamli kommunikasiyani tomin etmok mogsadilo
tolimatlar barado qonaglar1 hansi gqaydada miintazom moalumatlandirmali
oldugu barads tolimatlandirilir.

6. Saxsi gigiyenaya dair taloblar

6.1. Mehmanxananin is¢i heyati vo qonaglari miitomadi olarag, o
climlodon sanitariya qovsagindan istifadodon, asqirma vo Osklrmadan,
sonadlorlo tomasdan, sigaret ¢okdikdan sonra va s. allarini tomiz yumali vo
ya dezinfeksiya etmalidirlar.

6.2. Ollarin gigiyenasina dair asagidakilar edilmalidir:

6.2.1. ollor axar su ilo isladilmal1 vo sabunlanmali;

6.2.2. ollor, barmaglarin vo dirnaglarin arasi yaxsi sabunlanmali;
6.2.3. sabunlu allor on azi 20 saniys ovusdurulmals;

6.2.4. ollor axar suyun altinda miikommal durulanmali;

6.2.5. ollor tomiz salfetlorlo qurulanmals;

6.2.6. sabun vo ya su istifadesi miimkiin olmadiqda, etanol (spirt)
torkibli dezinfeksiyaedici moahlullardan istifado edilmali.

6.3. Tibbi maskalardan tmumi istifads qaydalar::

6.3.1. maskalar agiz va burun nahiyasini saligali 6rtmokls, iz vo maska
arasindaki bosluglart minimuma endirmok sortilo taxilmalidir;

6.3.2. istifado zamani maskanin agizla tomasda olan hissasine allo
toxunmag olmaz;
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6.3.3. maska c¢ixarilarkon muovafig gaydalara omoal edilmalidir
(maskanin On hissasina toxunmadan, arxa hissasindoki iplori vasitasila
cixarilmalidir);

6.3.4. maskan1 c¢ixardigdan sonra ollor spirt torkibli mohlulla
tomizlonmali, yaxud sabun va su ilo tomiz yuyulmalidir;

6.3.5. maska cirklondikds va ya nomlandikds doyisdirilmasi vacibdir;
6.3.6. birdoafalik maskalardan tokrar istifads edilmasina yol verilmir;

6.3.7. birdofolik  maskalarin  istifadasindon  sonra  onlarin
zorarsizlosdirilmasi vo Konarlasdirilmasi vacibdir.

6.4. Oskirok vo ya respirator xostolik zamanmi soxsi gigiyenaya
asagidaki qaydada amoal edilmalidir:

6.4.1. 0skiironds vo asqiranda agiz kagiz salfetlo baglanmali va istifada
olunmus salfet agz1 bagli zibil gabina atilmalidir;

6.4.2. respirator axinti ilo tomasdan sonra ollor muvafig gaydada
tomizlonmoalidir;

6.4.3. respirator simptomlar1 olan soxslor tibbi maskalardan istifado
etmoali vo fiziki (sosial) masafa gaydalarina riayst etmoalidirlor (2 metr).

7. Tomizlik va dezinfeksiya tadbirlari

7.1. Bltin orazilordo sothlorin  xdsusiyyatlorine uygun olaraq
dezinfeksiya vasitalori ilo tomizloms islori hoyata kecirilir. Hor bolma (is
sahasi) Uc¢in toamizlik vo dezinfeksiya tadbirlarinin dovriliyi infeksiya riski,
insanlarin sixligi, ¢irklilik saviyyasi, mahsulun novd, ¢irkin néva, sathin tipi
vo s. Kimi amillor nozora alinmagla planlagdirilir. Tomizlik islori birinci
tomiz hissadon baslanilmali, sonra iso daha ¢irkli hissalar tamizlonilmalidir.

7.2. Bitun tomizlik vo dezinfeksiya todbirlorinin gindalik miintazoam
nozarat formalar1 vo Keyfiyyato nozarst codvallori vasitesilo davamli olaraq
qeydiyyati aparilir. Qeydiyyat masasinda vo ya girisdo an son dezinfeksiya
olunma tarixi geyd edilmoklo qonaglara goriilmiis todbirlor barado yazili
molumatlar niimayis etdirilir.

7.3. Tez-tez tomas olunan sathlara (qeydiyyat masasi, qap1 tutacaqlari,
liftlorin dlymoalori va s.) xususi digget yetirilmoaklo, butlin Gmumi istifadodo
olan orazilor gun orzindo haor 4 saatdan bir yuyucu vasitalordon istifads
edilmokla tomizlonmali va dezinfeksiya olunmalidir.
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7.4. Mehmanxanada qanunvericiliya uygun olaraq, dezinfeksiya,
dezinseksiya vo deratizasiya tadbirlari hoyata kegcirilmoalidir.

7.5. Tomizlik va dezinfeksiya islorini hoyata kecgiran is¢i heyat mitlag
maska, Uz sipari va alcaklordan istifads edir. Tomizlik islori basa ¢atdigdan
sonra maska va alcoklar ¢ixarilaraq miivafiq tullant1 gablarina atilir, iiz sipari
muvafiq gaydada tomizlonir vo dezinfeksiya olunur, allor isa bu Qaydalarin
6.2-ci bandinin taloblorina uygun yuyulur.

7.6. Otrafa toz yayilmasina sabab ola bilocok suplrmo vo ya yiksok
tozyigli su vo ya kimyavi maddalorin pulskirdilmasi kimi todbirlor
mohdudlasdirilir, désama va sathlor yuyucu vasitalordon istifads etmoklo
birdofalik bezlorla silinir. HEPA filtri olan tozsoranlardan istifadoys 6nom
verilir.

7.7. Qap1 tutacaqlari, sirahilor, liftlorin idarsetmos paneli, isiq
diymalari, POS terminal vo 6doma terminallari, telefon, dosmal karti, otaga
giris kart1 vo ya agari, sezlonglar, dus kranlari, masalarin iistii vo diger ollo
tez-tez tomas edilon sothlor muitomadi olaraq tomizlonir vo dezinfeksiya
edilir.

7.8. Kassa aparati, kompiiter klaviaturasi, telefon vo digar cihazlarin
sathlori 70 faiz spirt torkibli mahlulla silinarok dezinfeksiya edilir.

7.9. Umumi istifadado olan sanitariya qovsaglarinin girisinde mimkin
hallarda avtomatik qap1 sistemi qurulur. Bu ciir gap1 sistemlarinin qurulmasi
miimkiin olmadiqda, giris gapilarinin agiq galmasi tomin olunur. Sanitariya
qovsaqlarinda dogsomolar, unitazlar, pissuarlar, sliizyuyanlar, kran basliglari,
qap: tutacaqglart tez-tez (mUmkin olduqgda, hor istifadedon sonra) su vo
yuyucu vasito ilo tomizlonir, 1:10 normal durulagdirma ilo hazirlanmig
agardicidan istifados edilmoaklo dezinfeksiya edilir.

7.10. Sanitariya qovsaglarinda maye sabun, tualet kagizi, kagiz dosmal
Va zibil qutular1 qoyulur, allo tomasi minimuma endirmok {i¢iin kranlarin vo
maye sabun dispenserlarinin sensorlu olmasi tamin edilir.

7.11. Mehmanxanada slqurutma cihazlarindan istifadoyo icazo verilmir.

7.12. Qapali mokanlar tez-tez havalandirilmali, kondisioner vo
ventilyasiya sistemlori miivafiq standartlara uygun gqaydada istifado
edilmalidir.

7.13.  Cirkli havanin ¢ixdig1 yerlordon insanlarin  ke¢masi
Mmohdudlasdirilmalidir.
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7.14. Mehmanxanada Umumi istifadods olan, xasta va xiisusi ehtiyaci
olan soxslor torofindon istifads edilon tokorli arabalar va digar vasitalor har
istifadodon sonra mivafig gaydada tomizlanir va dezinfeksiya edilir.

7.15. Sezlong, stul, masa vo divan dastlorinin Uizarine parca dosokcalor
avazina tamizlonmasi va silinmasi miimkiin olan dosok¢alar goyulmali va bu
dosokgalar har istifadodan sonra tamizlanmolidir.

7.16. Asanligla tomizlonmasi vo dezinfeksiya edilmosi mumkin
olmayan asyalar y1gisdirilmalidir.

8. Tullantilarin idars edilmasi

8.1. Tullantilarla bagli isloro mosul is¢i vo ya qrup ayrilmalidir.

8.2. Isci heyot vo qonaglar tglin Umumi istifadodo olan orazilords
tullanti qutular1 qoyulur, homin qutularin tizorinds onlarin yalniz maska,
alcok Kimi goruyucu vasitalor ¢lin nazords tutuldugu qeyd edilir. Bu ciir
tullantilar digor tullantilarla qarigdirilmadan ayriliqda utilizasiya edilir.

8.3. Qonaq otaqglar1 vo Umumi istifadeds olan oarazilor tullantilardan
tomizlondikds, birdafalik olcoklordan istifado edilir. Is¢i heyat torofindon
tullantilar tomizlonib utilizasiya edildikdon sonra slcoklorin ¢ixarilmasi vo al
gigiyenasi tolobloring riayst olunmasi tomin edilmoalidir.

8.4. Tullantilar mohkom, kip baglanan vo sizintiya dayanigh torbalara
yigilir. Tullant1 torbasi desilorss va ya ¢irklonarsa, ikinci bir torbaya qoyulur.
Biitiin torbalarin agz1 baglanilir vo dorhal tutumlara (urnalara) atilir.

9. Xostalik dasiyicilar ilo bagh nazarat tadbirlari

9.1. Mehmanxanada siibhali koronavirus xastaliyi hallarinda {insiyyat
ucln yetorli sayda mivafig qoruyucu geyimlorin (goruyucu forma
(kombinezon, Uz Ucln sipar), baxil, tibbi alcak, tibbi eynok, sa¢ ortiyi
(bone), tibbi maska) olmas1 tamin edilmalidir.

9.2. Mehmanxana daxilindo xiisusi karantin otag1 (otaqlari)
ayrilmalidir.

9.3. Infeksiyanin yayilmasmin qarsisini almaq {iciin horaroti vo
respirator simptomlar1 olan qonaglarin vo ya iscilorin tibbi maskalar
geyinmasi tomin edilir.
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9.4. Xostolik siibhasi olan qonaga vo ya is¢iya dorhal tibbi xidmaot
goOstorilmasi tictin 103 Tacili Tibbi Yardima miiraciat edilir.

9.5. Tacili tibbi yardim galonadok Xastolik siibhasi olan gonag ve ya
is¢inin digar gonaglardan vo iscilordon izolyasiya edilmasi mogsadilo o,
xiisusi karantin otaginda yerlosdirilir.

0.6. Xostolik siibhasi olan gonaq va ya is¢i ilo is¢i heyatin tomasi
minimuma endirilir vo onunla tomasda olan saxslar torafindon fordi mihafizo
vasitolorindan (tibbi maska, oslcak, iz sipari, baxil) istifado olunmasi tomin
edilir.

9.7. Xastolik siibhasi olan qonaq vs ya is¢i 103 Tacili Tibbi Yardimin
hokimlari tarofindon laboratoriya maayinasindoan kegirilir vo naticalori olda
olunanadok homin soxslor xiisusi karantin otaginda saxlanilir. Laboratoriya
muayinasinin naticasi pozitiv oldugda, Nax¢ivan Muxtar Respublikasinda
sofords olan soxslar yoluxucu Xastaliyin mualicasi ti¢lin ayrilmis xiisusi tibbi
mUiassisasina yerlosdirilirlor. Naxg¢ivan Muxtar Respublikasinin arazisinda
yasayan soxslor barssindo iso Naxg¢ivan Muxtar Respublikasi Nazirlor
Kabinetinin 2020-ci il 2 iyun tarixli 97 nomrali Qorari ilo tesdiq edilmis
“Naxg¢rvan Muxtar Respublikasinin orazisindo hava-damci yolu ilo kegon
yoluxucu Xxastoliklor zamani1 karantin noazaratine goétlrilms Qaydalari”nin
4-1-ci hissasina uygun olaraq miivafiq tibbi tadbirlor goraldr.

9.8. Xostolik siibhasi olan gonagla eyni otaqda galan asimptomatik
soxsin vo ya soxslorin (egor varsa) 0z otaqlarinda izolyasiya olunmalari
tomin edilmali vo onlardan test gotlrtlmasi va iltizam alinmasi tigiin 103
Tacili Tibbi Yardima malumat verilmalidir,

9.9. Karantin otaginda poncoralor (miimkiin oldugu halda) agiq
saxlanilir vo otaqda havalandirma tomin edilir.

9.10. Tomizlik islorini hayata keciracok iscilorin tahllkasizliyini tamin
etmok mogsadilo Xasto gonag vo ya is¢i mehmanxanani tork etdikdon sonra
karantin otaginin vo aidiyyoti Uzro qonaq otaginin 72 saat istifadosiz
saxlanilmasi vo oraya he¢ kimin daxil olmasina icazo verilmomasi, qapinin
Uzaring “istifadays yararsizdir” nisaninin vurulmasi tévsiya olunur.

9.11. Xosto qonaq Vo ya is¢ci mehmanxanami tork etdikdon sonra
karantin otaginin vo aidiyyati Uzro qonaq otaginin 72 saatdan sonra (tovsiyo
olunan muddat) asagidaki qaydada tomizlonmasi vo dezinfeksiya olunmasi
tomin edilmolidir:

9.11.1. otagin tomizlonmasi zamani alcak, tibbi maska, Uz sipari, sa¢
ortuyl (bone) va xalat istifado edilmalidir;
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9.11.2. tonoffiis sekresiyalar1 vo ya bodon mayeloari ilo cirklonma
halinda, ¢irklor ilkin olaraq masa vasitasilo idaro olunmagla maye uducu
parcalarla tomizlonmolidir;

9.11.3. masa va parcalar diggotls tullant1 torbalarina yerlosdirilmalidir;

9.11.4. Dbdtin sothlor 1:100 normal durulasdirilmis agardici il
tomizlonmali (Natrium hipoxlorit), shamiyyatli doracads ¢irklonms oldugda
1So 1:10 normal durulasdirma ilo hazirlanmis agardicidan istifados edilmoalidir.
Agardicinin hazirlanma doaracalori (10 faizlik): 1:10 nisbatdo agardicinin
hazirlanmasi: 1 6l¢ii agardict + 9 hissa su (5000-6000 ppm xlor sorbast
buraxilir); 1:100 nisbotdo agardicinin hazirlanmasi: 1 6l¢ii agardict + 99
hissa su (500-600 ppm xlor sarbast buraxilir). 1:100 nisbatinds agardici alda
etmok (ciin praktik olarag 10 litr suya 1 Kigik cay stokani godor agardici
alavo edilir);

9.11.5. agardicidan istifado etmok miimkiin olmadig1 toqdirds
(masalan, telefon, uzaqdan idarsetmo pultlari, lift diiymasi va s.), 70 faiz
spirt torkibli moahlul istifads edils bilar;

9.11.6. istifads edilon paltar, dosok Uzlori, yataq orttklari, dosmallar va
s. camasirlar silkalonmoamali, birdafalik istifado Uglin nazards tutulmus, agzi
six baglanan, polictilen paketlora yerlosdirilmolidir. Siibholi soxsin istifada
etdiyi paltar, dosmal, yataq ortlyu kimi tekstil mohsullar1 72 saat konarda
saxlanildigdan sonra 60-90°C temperaturda yuyucu toz ilo yuyulmalidir;

9.11.7. yumsag mebel vo matras buxarli tomizlayici ils
tomizlonmolidir;

9.11.8. xosSto qonagin vo ya is¢inin tomasda oldugu digor soxslor va
yerlor (misal Gcin, dohlizlor, lobbi vo s.) mioayyan olunmali, miivafiq
gaydada izolyasiya, tomizloma va dezinfeksiya tadbirlari gortulmalidir;

9.11.9. dezinfeskiya prosesi basa ¢atdiqdan sonra istifads olunan bitin
vasitolor (qoruyucu geyimlor, pargalar) tullanti torbalarina yerlosdirilmali vo
ol gigiyenasi hoyata kecirilmalidir;

9.11.10. yeni olcaklar geyinilmali va tullanti torbalarinin agizlari bark
sixilaraq qapaqli tullant1 qutularina yerlosdirilmoali, 72 saat (tOvsiys olunan
muiddat) diger tullantilardan konar saxlanilmali, daha sonra digar tullantilarla
birgs utilizasiya edilmoalidir;

9.11.11. yekunda osllor tokrar yuyulmalidir.

9.12. Kitlovi Xastalik siibhasi hallarinda evakuasiya hoyata kegirilmali,
bu hagda Oncadon tolimatlandirilmis is¢i heyatin nozaroti altinda biitiin
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qonaqlar mehmanxanadan ¢ixarilmali va mehmanxana tamamilo
dezinfeksiya olunmalidir.

0.13. Tasiro moruz galan isc¢i olduqda, homin is¢iys Xususi diggeat
yetirilmasi, koronavirus Xxastaliyino spesifik olan oalamat (alamatlor)
miisahido olundugda (hararat, quru 6skiirak, nofas darligi, ishal va s.) doarhal
isini dayandirmasi, tibbi maska ilo tomin olunaraq qapali otaqda izolyasiya
edilmosi vo tibbi xidmotin gostorilmasi Uglin 103 Tocili Tibbi Yardima
muraciat edilmasi tomin edilmalidir.

0.14. Xostolik slamati olan is¢inin is yerinin dezinfeksiya edilmasi
tomin olunmalidir.

9.15. Homin isgido laborator tsulla koronavirus xastaliyi tasdiglondiyi
halda, onunla six tomasda olan is¢ilordon test goturilmasi va cavablar
muoayyanlogonadok godor onlarin evda 6zlnutacrid rejiminds olmasi tomin
edilmalidir.

0.16. Xastolik olamatlori miisahida olunan qonaq va iscilarin doarhal
tomasda oldugu (qonagin otaq yoldasi, xastalik slamatlori miisahids olunan
gonaq Vo isgilora gqaygi gostaron soxslor, fardi qoruyucu vasitalordan istifads
etmodon tomasda olan saxslor) miosyyanlasdirilmasi vo idara edilmasi tamin
olunmalidir.

9.17. Bu barado Nax¢ivan Muxtar Republikasi Gigiyena va
Epidemiologiya Markazina malumat verilmalidir.

10. Texniki xidmatlor

10.1. Su ils isloyan masinlar, avadanhqlar vo lovazimatlar (gabyuyan
maginlar, paltaryuyan masinlar, buz masmlarn vo s.) asagidaki gaydada
texniki baxisdan kecirilmali, tomizlonmali va dezinfeksiya edilmalidir:

10.1.1. gabyuyan masmlarin iimumi yoxlamadan kegirilmasi tomin
edilmalidir. Yaxs1 vaziyyatds olan avadanliglarin tanklari, yuma va durulama
qollar1 tomizlonmoli, lazim golorso orp yigilan hissalor, habelo daxili vo
xarici sathi tomizlonmali va dezinfeksiya edilmalidir;

10.1.2. paltaryuyan masinlarin timumi yoxlamadan kegirilmasi tomin
edilmalidir. Islok vaziyystdo olan cihazlar on yiilksok temperatura malik
yuma proqrami sec¢ilorok vo kimyavi maddolordon istifads edilorok sinaqdan
kecirilmolidir;

10.1.3. buz masinlar1 dezinfeksiya olunmalidir;
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10.1.4. gohva masinlari, xiisusilo borular1 dezinfeksiya olunmali, filtrlor
yenilonmolidir.

10.2. Istifada Uclin verilon, hamginin hovuzlarda vo ya spa morkazlorda
olan suyun torkibindoki dezinfeksiyaedici vasitolorin konsentrasiyasi
beynolxalg norma va standartlara uygun olaraq tovsiya olunan yuxari
hadlords saxlanilmalidir.

10.3. Sabun vo dezinfeksiyaedici mohlul  dispenserlarinin
(dozatorlarinin), birdofolik kagiz salfet dispenserlorinin va digor aidiyyati
cihazlarin diizglin islomasini tomin etmok (¢ln homin avadanliqlar
mitomadi yoxlanilmalidir. Cihazlarin qiisurlu hissolori tez zamanda tomir
olunmali vo ya dayisdirilmalidir.

10.4. Mehmanxananin miixtalif orazilori, 0 ctmladon gonaglar va
is¢ilor torofindon istifado olunan ictimai orazilor dezinfeksiyaedici
vasitolordon istifado etmok {i¢iin qurgularla tomin olunmalidir.

10.5. Qapali hovuzlarin ventilyasiyasi vo hava mubadilosi sisteminin
nomalma cihazinin diizgiin islomasi yoxlanilmalidir.

11. Mehmanxana daxilinda har saha t¢ln xtsusi gaydalar

11.1. Qobul va geydiyyat:

11.1.1. gonaq mehmanxanaya daxil olarkan, termal kamera sistemlori
Vo ya tomassiz termometr vasitasilo onun horarati 6l¢iiliir. Bu zaman qonagin
badoan hararatinin 37.5°C vo ya daha yuksak oldugu miiayyan edildikds,
homin gonagin mehmanxanaya daxil olmasina yol verilmir;

11.1.2. gonagda mehmanxanada qaldigr miiddatdo badon horaratinin
37.5°C vo ya daha yiksak oldugu miisyyan olundugda vo ya hor hansi
xastalik olamotlori miisahido edildikds (ylksak horarat, 6skiirak, nofas
darlig1, dadbilma Vo iybilma hissinin itmasi, halsizliq vo s.), bu Qaydalarin 9-
cu hissasinin middsalarina uygun tadbirlor gorulir;

11.1.3. gobul soébasinin iscilari ilo qonaglar arasinda, habelo qonaglar
arasinda minimum 2 metr fiziki (sosial) moasafa tomin olunur va bu magsadlo
gobul masasinda novba yerlori dosomo isaralari ilo ayrilir;

11.1.4. mehmanxanaya qobul (“check-in”) zamami qonaglara
mehmanxanada galdiglar biitiin miiddot oarzindo gapali mokanlarda maska
taxmaq va fiziki (sosial) mosafa tolobloring riayat etmok barads xobardarliq
edilmalidir;
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11.1.5. geydiyyat masasinda ilkin tibbi yardim ¢antasi saxlanilmali vo
icindo asagidakilar olmalidir:

1. bakterisid dezinfeksiyaedici (sathlor i¢lin tomizlayici salfetlor);
2. tibbi maska, tibbi eynak, Uz sipari;

3. alcaklar (birdafalik);

4. goruyucu onluk (birdofalik);

5. uzun xalat;

6. biotohlUkali tullantilar ticiin birdafalik torba;

11.1.6. geydiyyat masasinin is¢isi kKoronavirus xastaliyina yoluxma
tohlikasi ilo olagodar mehmanxanada totbiq olunan profilaktik todbirlor,
habelo gonaglar tarafindan talob oluna bilacak digar xidmatlar (tibb, aptek
xidmeatlori va s.) barads qonaglari melumatlandirmalidir;

11.1.7. geydiyyat masasinda koronavirus pandemiyasi ilo olagodar
muvafigq dovlat organlar1 (qurumlar) torafindon agiglanmis an son tévsiyalar,
habelo sshiyys orqanlarinin, tibb morkazlorinin, dovleat vo 0zal
XaStoxanalarin, yardim morkazlorinin olags vasitalori barado molumatlar
olmalidir;

11.1.8. geydiyyat masasinda xabardaredici vo malumatlandirici isaralor
qoyulmalidir;

11.1.9. biitiin qonaqlarin safor tarixg¢asi vo saglamliq vaziyyati barods
molumatlariin sorgu edilmasi vo bu barado miivafiq blankin doldurulmasi
tovsiya edilir;

11.1.10. hamin blanklarda hamginin gobul zamani qonaqglardan son 14
gun orzinds getdiklori yerlor, xroniki xastaliklori (agor varsa), koronavirus
xastoliyi kegirib-kegirmadiklori, ogor xostolik kegirmislorsa, son testin
naticasinin neqativ ¢ixmasi tarixindon 14 gin kegib-kegmadiyi, habels testin
naticasi pozitiv ¢ixmis soxslorlo tomasda olmasi sababindon 6ztnutacrid
rejiminds olub-olmadiqlar1 barodo molumatlar sorgu edilir;

11.1.11. koronavirus xastaliyi olan, habelo son 48 saat orzinda
koronavirus testinin naticaSinin neqativ olmasi barodo miivafiq arayisi
olmayan, Xastalikdon sagalmis (sonuncu koronavirus testinin naticasinin
neqativ ¢ixdigi tarixdon minimum 14 gun ke¢cmolidir), lakin son testin
naticesinin neqativ ¢ixmasi tarixindon 14 gin kegmoyan, habelo testin
naticasi pozitiv ¢ixmis soxslorlo tomasda olmasi sabosbindon 6zinltacrid
rejiminds olan qonaglar mehmanxanaya goabul edilmirlor;
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11.1.12. geydiyyat vo Qobul iscilari torafindon tibbi maskalardan vo
alcoklardoan istifads edilir, ollor tez-tez dezinfeksiya olunur;

11.1.13. geydiyyat masasinda dezinfeksiyaedici vasitonin, o ciimlodan
olavo maskalarin olmasi tomin edilmolidir;

11.1.14. avtomobillorin qonaglarin 6zlari torafindon park edilmasina
ustanluk verilir;

11.1.15. parking xidmati tomin edilorsa, naqgliyyat vasitasinda allo
tomas edilon bitln sothlor (qap1 tutacaqglari, siikan, siirat qutusu vo S.)
tomizlondikdan sonra nagliyyat vasitesi qonaga tahvil verilir;

11.1.16. mikroavtobus vo servis xidmati fiziki (sosial) masafo
tolablorina uygun faaliyyat gostormalidir;

11.1.17. kompdter vo printerlor, habelo geydiyyat masasinda olan
telefon va sensor ekranlar tomizlik mohsullari ilo dezinfeksiya edilmalidir;

11.1.18. gonaglarin mehmanxanaya girisi zamani camadan vo Yya
osyalarin daginmasi xidmaoti tomin edilarsa, dasinma isi basa ¢atdiqdan sonra
is¢inin  (belboyun) qonaglarin  osyalarina toxundugu biitiin  yerlor
dezinfeksiyaedici vasitalorlo silinir vo ya dasima xidmati har bir gonag Ggin
ayrica steril alcokdon istifads edilmoklo hayata kegirilir vo hor istifadodon
sonra camadan dasima vasitalori dezinfeksiya edilir;

11.1.19. otaq kart1 (agar), dosmal karti, qalom, geydiyyat bélmasinin
zongi va s. har istifadodan sonra mivafig qaydada dezinfeksiya edilir;

11.1.20. koronavirus Xastaliyino yoluxma hali agkar edildiyi halda, bu
clir soxslorlo tomasda olmus soxslorin muoayyan edilo bilmasi tgln har
qonagin qaldigi martobadoki digar gqonaglar (xtisusen bu ciir soxsin qaldigi
otaga bitisik vo Uzbolz otaglarda galan qonaglar) barado moalumatlar hamin
qonaglarin mehmanxanadan ayrildigi giindon etibaron 14 gin muddatindo
saxlanilir;

11.1.21. gonaqglar mehmanxanadan ¢ixis etmozdon (check-out) bir saat
avval bu barods daxili telefon vo ya mobil telefon vasitosilo geydiyyat
masasina malumat vermalidirlor.

11.2. Qonaq otaqlart:

11.2.1. gonaq otaqlart bu Qaydalarin 7-ci hissasina uygun olaraq
aidiyyati bolmoalords xidmot géstoran is¢i heyat torafindon tomizlonir vo
dezinfeksiya edilir;

11.2.2. qonaq otaqlar1 qonaq getdikdon sonra vo galmozdon ovval
muvafiq gaydada tomizlonmali, dezinfeksiya olunmal1 Vo
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havalandirilmalidir. Tez-tez tomas olunan soth vo avadanliglar1 (qap1
tutacaglar1 vo dlymolori, pancearo tutacaqlart vo Kilidlori, giris qapisinin
tohllkasizlik kilidi, masa va oturacaglar, kreslolar, masatsti lampa kilidlari,
siyirtmo tutacaglari, poardoni (jalliz) ¢cokmok tgln iplor, elektrik acarlart vo
elektrik yuvasi ortiiklari, kondisioner nozarat paneli, telefon, televizor pultu,
mini bar, ayaqqabi1 mazi, camasirxana ¢antasi, bosqablar, bigcaqlar, caydanlar,
uttlor, Ut 16vhalori, asilganlar, camadanlar, qahva masalari, habelo hamam
otag1r daxilindo butln sothlor, tutacaglar vo diymalor) xususi digget va
hassasligla tomizlonmalidir;

11.2.3. mehmanxanaya dair molumat kitabgasi, otaq xidmat menyusu
(agor varsa), jurnallar, xaritalor va s. kimi tokrar istifads edilo bilon malumat
xarakterli materiallarin miivogqQeti olaraq otaqdan cixarilmasi va rogamsal
versiyalarla ovoz olunmasi arzuolunandir. Bu miimkiin olmadiqda, cap
menyular plastik laminasiya ilo Ortilmali vo hor istifadedon sonra
dezinfeksiya edilmalidir;

11.2.4. slavs yastiqglar, ortiiklor vo dekorativ yastiqlar kimi materiallar
butin otaglardan gotarulmalidir;

11.2.5. qonaq otaqlarina xidmat personali ndvbado oldugu miiddat
arzinds, 0 ciimlodon qonaq otaqglarma girmozdon ovval vo otaglardan
cixdigdan sonra sllarin gigiyenasi ilo bagli taloblors tam riayst etmoalidir;

11.2.6. hor bir qonaq otaginda ayrica birdofolik olcoklordan istifado
edilmali, alcoklor ¢ixarildigdan sonra ollor mlvafiq qaydada tomizlonmalidir;

11.2.7. otaga yerlasdirilon gida mohsullar (¢ay, gqahva, siid, sokar va S.)
bagli paketlords toqdim olunmali, elektrik ¢ay vo gohva masinlart miitomadi
olarag dezinfeksiya edilmalidir;

11.2.8. qonaq otaginin tez-tez havalandirilmasi toamin edilmalidir;

11.2.9. qonaglar otaga golmozdon ovval otagda lazimi sayda tomiz
dosmal, tualet kagizi, sado ol sabunu, sampun kimi vasitolorin olmasi tamin
edilmalidir. Otaglarda qoyulan sampun, sabun va digar mohsullar birdafalik
istifado tictin olmalidir;

11.2.10. mehmanxana torofindon qonaqlarin mehmanxanada galma
mulddoati nozoro alinmaqla, otaglarda hor bir qonaq li¢iin ayri-ayri tibbi
(parca) maskalar vo spirt asasli ol dezinfeksiya vasitalori qoyulmalidir;

11.2.11. har bir otaqda gigiyena gaydalar1 barodo isaroalor (posterlor,
brosurlar va s.) qoyulmalidir;
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11.2.12. har hansi tomir va ya texniki xidmat islorinin aparilmasi tolob
olunarsa, qonaqla is¢i heyat arasinda videozang vasitasilo alage qurulmali vo
voziyyatin dizgln izah edilmasi vo ya qonaga miivafiq komok edilmasi
tomin olunmalidir;

11.2.13. problemin videozong vasitasilo hoall edilmasi mumkin
olmadiqda, texniki xidmot personali alcok vo maskadan istifado etmoklo
otaga golo bilor. Bu zaman qonaqlarin otagda olmasina yol verilmir;

11.2.14. bir otagin tomizlonmasi iigiin ayrilan vaxt artirilmalidir;

11.2.15. qonaq otagda oldugda, tomizlik islori aparilmamalidir.
Tomizlik personali tomizlik islori aparmaq iiglin otaga yalniz qonagqlar
mehmanxanadan ¢ixis etdikdon sonra va ya qonaglarin xiisusi tolobi asasinda
daxil ola bilor. Bu zaman tomizlik personali alcok vo maskalardan istifads
etmoli vo qonaglar otaqda olmamalidir;

11.2.16. istifado olunmus vo tomiz yataq dostlori, dosmallar ayri-
ayriliqda yerlosdirilmalidir;

11.2.17. camasirlar1 doyisdirarkon va tomizloyarkon iscilor 6z0n
gorumalidirlar;

11.2.18. istifado olunmus yataq bezi doyisdirilorkon silkalonmomalidir.
Istifado olunmus tekstil camasirxanaya aparilarkon, tomasi aradan qaldirmaq
liclin agz1 s1x baglanan torba vo ya ¢antaya qoyulmalidir;

11.2.19. ¢irkli camasirxana avadanliglar1 is¢ilor {i¢iin agiq yerloards
saxlanmamali vo ya qapali camasirxana arabalarindan istifado olunmalidir;

11.2.20. yataq Ortiklori, dosmal vo camasirlar istehsal¢inin
tolimatlarina uygun olaraq ayrica vo 60-90°C temperaturda yuyulmalidir;

11.2.21. qonaqglar mehmanxanadan ¢ixis etdikdon sonra fordi istifado
Uclin taqdim edilmis biitiin camasirlar (yataq bezi, dosmallar va s.) istifada
olunub-olunmamasindan asili olmayaraq tomizlomo Vvo dezinfeksiya
mogsadilo ¢ixarilmalidir;

11.2.22. yuyulmast miimkin olmayan bitin parca osyalar buxarl
tomizlayici ila tamizlonir (moasalon, parca ortukla stullar, pardalar);

11.2.23. qonaglar mehmanxanadan ¢ixis etdikdon sonra otagin
tomizlonmasina godar on azi1 3 saat miiddat kegmasi gozlonilmoalidir;

11.2.24. kondisionerlarin va havalandirma sistemlorinin filtrlori tez-tez
doyisdirilmali, havalandirma barmaqligr tomizlonmoali vo dezinfeksiya
edilmolidir.
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11.3. Moatbhaxlor:

11.3.1. matbaxlor bu Qaydalarin 7-ci hissesine uygun olaraq, aidiyyati
bOlmoalordo xidmot gOstoron is¢i heyat torofindon tomizlonmoali va
dezinfeksiya edilmalidir;

11.3.2. motbaxlordo bitlin gida mohsullarinin tomiz vo qidanin
xdsusiyyatlorino uygun sokildo bagh skaflarda st qapali sokilds
saxlanilmasi vo bu gida mohsullarina miimkiin qodor az sayda is¢i heyatin
toxunmasi tomin edilmalidir. Carpaz yoluxma ehtimalin1 aradan galdirmaq
mogsadilo islonmomis qida mohsullar1 vo hazir qidalar motboxdo ayri-
ayriligda saxlanilmalidir. Qida mohsullarinin yers diismosinin garsisini alan
tadbirlor gorilmalidir;

11.3.3. heyvan monsoli mohsullardan yoluxma ehtimalinin aradan
qaldirilmas1 mogsadilo motbaxa gotirilon heyvan monsali mohsullar dovlot
baytarliq noazarstindon keg¢moklo miuvafiq icazo sonadlori ilo miisayiot
olunmalidir;

11.3.4. motboxda is¢i heyat torofindon riayst edilmasi talob olunan
gaydalar vo gigiyena normalar1 barads yazili (vizual) molumatlandirma
tomin edilmalidir (malumat 16vhalari yerlosdirilir);

11.3.5. mathoxds isloyan is¢i heyatin motboxo yalniz is geyimindo vo
muvafiq fordi qoruyucu vasitalorlo (maska, iz sipari, alcak, baxil va s.) daxil
olmasi talob edilir vo motboxds isloyan is¢i heyato daxil olmayan konar
soxslorin matboxa girmasina yol verilmir;

11.3.6. motboxdo miuvafiq yerlordo méhkom vo agzi baglanan zibil
qutulari, habels yalniz maska, alcak, Uz sipari, baxil va digar fardi qoruyucu
vasitolorinin atilmasi {i¢iin nozords tutulan tullant1 gablar1 yerlosdirilmalidir;

11.3.7. gida mohsullarinin istehsali vo mothax orazisi gigiyenik
baryerlor, sterilizasiya cihazlari, allorin vo badoanin gigiyenas: iigiin zaruri
olan alot vo avadanliglarla (xtisuson xammal vo mohsullarin daginmasinda
istifado etmok ticin) tamin edilmalidir;

11.3.8. bitln mehmanxana srazisinds istifads edilon xidmat alstlori
gabyuyan masinda 60°C vo ya daha yuxar1 temperaturda yuyulmalidir.

11.4. Umumi istifadodo olan arazilor:

11.4.1. Umumi istifadads olan orazilor bu Qaydalarin 7-ci hissasina
uygun olaraq, aidiyyati bOlmalordo xidmot goéstoron isci heyat torafindon
tomizlonir va dezinfeksiya edilir;
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11.4.2. girisda, lobbida va dohlizlords, xisusan do Gmumi istifadoads
olan agyalarin yaninda ol dezinfeksiyaedici vasitalor vo salfetlor yerlosdirilir
vo hamin dezinfeksiyaedici vasitalor yerlasdirilon stendlor (gqablar) mitomadi
yoxlanilir, dolulugu tomin edilir. Homginin, dmumi istifadoeds olan orazilor
olavo maskalarla tachiz edilir;

11.4.3. mehmanxanada liftdon istifads edildikds, liftin ici 1 metr fiziki
(sosial) masafo qaydasina nozarot mogsadilo xiisusi dosoma isaralari ilo
nisanlanir. Liftlorin Umumi tutumunun Ggdoa biri haddinds yiiklanmasina
icazo verilir vo bu barado yazili (vizual) qaydada molumatlandirma tomin
edilir. MUmkuan hallarda pillokanlardon istifads tosviq edilir;

11.4.4. yemok zallari, restoran vo Kafelor, iclas zallari, ¢oxmagsadli
zallar, konfrans zallari, lobbilar, geydiyyat bolmasi, istirahat zali, sorgi zali,
aylonco va animasiya mokanlari, satis noqtolori, ag¢iq havada yerloson
oturma, go0zlomo Vo ictimai iasa mMokanlari, hovuz otrafi orazilar,
cimarliklordoa yerloson kolgalik va sezlonq qruplart daxil olmagqla, lakin
bununla mohdudlagmayaraq timumi istifadedo olan butiin orazilordo bu
Qaydalarla mioayyan olunan fiziki (sosial) masafs talabins riayat edilmasina
nozarat edilir, miivafiq isaralor yerlosdirilir vo arazilorin mioyyon edilmis
tutumundan artiq sayda saxslarin homin arazilors girigins icazo verilmir;

11.4.5. gonaqglar arasinda an az1 2 metr fiziki (sosial) masafoni tomin
etmok tcln lobbi, lift 6nlari kimi Gmumi istifadods olan oarazilordo ndvba
yerlori dosoma isaralori ilo ayrilir;

11.4.6. Umumi istifadods olan orazilords eyni ailodan olan va ya eyni
otag1 boliisan qonaglara fiziki (sosial) masafa gaydasi samil edilmir;

11.4.7. mehmanxana orazisindo Xxdsusi zorurat olmadan gozmomok
tovsiya olunur, bu mogsadlo mioyyan mokanlara giris mohdudlasdirilir,
radioslago vo telefonlardan istifado tovsiya edilir. Umumi istifadodo oldugu
halda, bu ciir cihazlar davamli tomizlanir;

11.4.8. binalarda aksar mimkuin hallarda bir istigamatds harokat tomin
edilir. Xiisusi dosomoa isaralori vasitasilo ham is¢i heyat, hom do gonaglar
torofindon fiziki (sosial) masafonin gézlonilmasi tamin olunur;

11.4.9. insan axmimin ¢ox oldugu mokanlardan (dahlizlor, liftlor,
pillokanlor vo s.) istifado zamani fiziki (sosial) mosafoys riayat olunmasina
nozarat edilmalidir (yolun sag torafi ilo harokot etmok, pillokonlarla enanlara
yol vermak va s. tovsiya edilmalidir);

11.4.10. usaq aylonco mokanlarinin foaliyystins icazs verilmir;
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11.4.11. mehmanxanada lobbi (g6zlomo) zallar1 daxil olmagla, oturma
mokanlari, kafelor, ¢cimoarlik, hovuz va s. kimi Gmumi istifadads olan bitiin
arazilardo nard, domino, loto vo digar oyun alstlorinin qoyulmasina icazs
verilmir;

11.4.12. Umumi istifadodo olan orazilor tez-tez havalandirilir vo
dezinfeksiya olunur;

11.4.13. giris, lobbi vo dohlizlordoki biitiin gap1 tutacaglari, habels
liftlorin girisindaki vo igindoki diymalar, su dispenserlarinin xarici sathlori
va ol ile tamas olunan hissalori dezinfeksiya edilir;

11.4.14. giris, lobbi vo dohlizlordoki bitin Umumi sanitariya
qovsaqlari, xiisusilo sifon dlymoalori, biitiin gap1 tutacaglar1 (diiymalari),
itoloyici tutacaglar, maye sabun/al dezinfektanti dispenserinin basma
diymeosi, kran tutacaqlari, kagiz dosmal dispenserlori, kabinalorin qapi
tutacaqlar1 vo Kilidlari, oturacaglarin qapaqlari, tullant1 qutulari, bez doyisma
sahalari va s. dezinfeksiya edilir;

11.4.15. lobbinin forgli yerlorinds Kigik oturma arazilori qurulur, bu cir
orazilordo qonaglara xidmot telefonlar1 yigisdirilir vo ya istifadasi
mohdudlasdirilir;

11.4.16. Umumi istifadados olan orazilorin telefonlari, onlarin dilymalori
Va sensorlari, lobbida yerlosdirilon (agar varsa) gqshva va diger avadanliglarin
al ilo tomas olunan hissolori dezinfeksiya edilir, digor hissalori iso uygun
tomizlik mohsulu il tamizlanir;

11.4.17. bankomatlarin qurasdirildigi yerlordo ol dezinfeksiyaedici
vasitalor qoyulur, bankomatdan istifado etmoazdan avval oallarin dezinfeksiya
moahlulu ilo tomizloanmasi barads moalumat I6vhalari vurulur. Bankomatlarin
an ¢ox tomas edilon sathlari, 0 ciimladan diymalari, pul mibadilasi ekrani vo
al ilo tomas edilmasi ehtimal olunan hissalori bir saatdan bir tomizlonir vo
dezinfeksiya edilir;

11.4.18. qida avtomatlari, tullanti qutularinin qapagqlari, biitiin masalar
(misal {igiin, vale masas1 va ya har hansi digar alave Xidmat masasi) miivafiq
dezinfeksiyaedici vasitalorlo dezinfeksiya edilir.

11.5. Ictimai iaso zonalart:

11.5.1. ictimai iaso zonalar1 bu Qaydalarin 7-ci hissasine uygun olaraq
aidiyyati bolmoalords xidmot géstoran is¢i heyat torafindon tomizlonir vo
dezinfeksiya edilir;
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11.5.2. ictimai iaso zonalarmin is¢ilari soxsi gigiyenaya (al gigiyenasi,
tonoffiis gigiyenasi va S.) miintozom va ciddi sakildo riayst etmoalidirlor;

11.5.3. kafelords, restoranlarda, qonaglarin vo is¢i heyatin daxil ola
bilocayi butlin mokanlarda ol dezinfeksiyaedici vasitolor, maskasi olmayan
soxslora togdim etmok dglin olave maskalar va digor gigiyena vasitalori
qoyulmalidir;

11.5.4. ictimai iaso zonalarina giris vo ¢ixis zamani qonaglarin allarini
dezinfeksiyaedici vasito ilo tomizlomoasina noazarot edilmoli, muvafiq
xobardaredici vo malumatverici nisanlar yerlosdirilmalidir;

11.5.5. qonaqlar ictimai iaso zonalarina yalniz maskalarla buraxilirlar
vo maskasi olmayan soxslora girisdo maskalar taogdim edilir. Qonaglarin,
yemo-igmo zamani istisna olmaqla, biitiin digor vaxtlarda vo masani tork
etdikdo maskadan istifade etmalorina nazarat olunmalidir;

11.5.6. ictimai iago zonalarinda Nax¢ivan Muxtar Respublikas1 Nazirlor
Kabinetinin  2020-ci il 17 iyul tarixli 129 nomrali Qoarar1 ilo tosdiq edilmis
ictimai iago Muassisalorine miistori gobulu zamami adambasma miiayyan
edilon sixlig normalarina riayst edilmosi tomin edilmoli, mehmanxanalarin
ictimai iaso obyektlorinin qarsisinda (girisinda) homin obyektlorin qgida
gobulu yerlorinin  Gmumi sahasi, oturacaq yerlorinin sayi, masalararasi
masafs, adambasina muoayyan edilon sixliq normalar1 girisde har kasin gora
bilacayi yerds xususi l16vhalards oks olunmalidir;

11.5.7. yemok zallarinda, girisdo vo holda, olave zallarda vo digor
Umumi istifadodos olan orazilordo 2 metr fiziki (sosial) mosafo qaydas: tatbiq
edilmali vo bu mogsadlo névbs yarana bilocok butln orazilor (sanitariya
qovsaqlarinin garsisi, sigaretcokma otaqlari vo s.) xiisusi dosamo isaralori ilo
nisanlanmalidir;

11.5.8. masalar arasindaki mosafo masalarin formasindan (kvadrat,
dairovi vo s.) asili olmayaraq 2 metrdon, oturacaqlarin ara mosafasi iso 1
metrdon az olmamalidir;

11.5.9. masalarm eni 0,7 metrdon az oldugu toqdirds, qonaglarin qarsi-
qarsiya, lakin carpaz qaydada oturmasi tomin edilmoali vo ya iki masa
birlasdirilmokla, garsi-qarsiya oturan soxslor arasinda masafs artirilmalidir;

11.5.10. yan-yana oturma qaydasinin totbiq edildiyi bar masalarinda
oturacaglar 1 metr mosafs ilo yerlosdirilir. Isci heyat ilo qonaqlar arasinda
fiziki (sosial) masafoni tomin etmak ti¢iin bar masalarinin eni on az1 1 metr
olmali, is¢i heyot maska vo ya Uz siparindon istifado etmalidir;
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11.5.11. yemok vo ara yemok saatlari insan sixliginin (tiinliytin)
yaranmasinin qarsisini alacaq qaydada planlagdirilmali, bu mogsadlo
avvalcadan rezervasiyalar togsviq olunmalidir;

11.5.12. har bir masada ol dezinfeksiyaedici vasitalor qoyulmalidir;

11.5.13. biitiin déosama va sathlor, gida va igki avadanliglart miitomadi
olarag, o clmlodon yemok saatindan avval vo sonra tomizlonmali vo
dezinfeksiya olunmalidir;

11.5.14. iscilor vo qonaglar Ucln noazordo tutulan bitin gablar
(qonaglar vo ya iscilorin allori ilo tomasda olmasi ehtimali nazors alinaraq
istifado edilmomis osyalar da daxil olmaqla) qabyuyan masinda yuyulmali vo
muvafiq dezinfeksiyaedici vasitalorlo dezinfeksiya edilmalidir;

11.5.15. har hansi bir sababdoan sl ilo yumaya ehtiyac yaranarsa, bitin
ehtiyat todbirlori gorilorak adi gaydada (yuma, dezinfeksiya etmo, durulama)
yuyulma hoyata kegirilmalidir;

11.5.16. qurutma birdofalik kagiz dosmallardan istifado edilmoklo
aparilmalidir;

11.5.17. masa Ortlyl yerino birdofolik kagiz ortiiklordon istifado
edilmasi tovsiya olunur. Birdofalik istifado Ucglin nazards tutulmayan masa
ortiklari hor bir qonaq torafindan istifadedon sonra yuyucu vasitalor va ya
muivafig asyanin xiisusiyyatlorine uygun gigiyena vasitalori ilo tomizlanir.
Parca salfetlordon istifads tévsiys olunmur;

11.5.18. masalarda Umumi istifadodo olan duz qab, istiot qabi, salfet
qabr kimi osyalar avazino birdofalik istifade Ucgln nozords tutulmus duz,
istiot, salfet va digar moahsullar goyulur;

11.5.19. istifado edilon metal c¢ongol, gasiq vo bigaglar miivafiq
gigiyena qaydalarina uygun sokildo tomizlonir, istii ortiilmis sokildo
saxlanilir va allo tomas olmadan qonaglara togdim edilir;

11.5.20. imumi istifadads olan ¢ay vo gohvo masinlari, su dispenserlori
Vo digor avadanliglardan igkilor yalniz mehmanxananin isgisi torafindon
tagdim olunur;

11.5.21. barlarda i¢ki stizmok Ugln istifado olunan kranlar mitomadi
tomizlonmoli vo dezinfeksiya olunmalidir;

11.5.22. cap menyular mivaqgoti olaraq istifado edilmomali va
ragomsal versiyalar toklif olunmalidir. Bu miimkiin olmadiqda, ¢cap menyular
plastik laminasiya ilo ortilmali va hor istifadodon sonra dezinfeksiya
edilmalidir;
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11.5.23. agiq bufet xidmoti, habelo mehmanxananin ictimai iaso
mokanlarindan konarda 6zlnaxidmat yolu ilo yemok-igmok xidmati foaliyyat
gbstormamoalidir.

Qeyd. Bu Qaydalarda geyd edilonlorlo yanasi, mehmanxanalarin
ictimai iaso obyektlorinds Naxc¢ivan Muxtar Respublikasi Gigiyena vo
Epidemiologiya Markoazinin metodiki gOstarislorine amal edilmalidir.

11.6. Otag xidmaoti:

11.6.1. otaglar bu Qaydalarin 7-Ci hissasino uygun olaraq aidiyyati
bolmalarda xidmat gdstaran is¢i heyat torafindon tomizlanir vo dezinfeksiya
edilir;

11.6.2. qonagqlar va isci heyot arasinda birbasa alage olmamali, daxili
telefon va ya mobil telefon vasitasilo alags saxlanilmalidir;

11.6.3. qonaq otaqlarma qida va digar zoruri lovazimatlarin ¢atdirilmasi
xidmoti tomas olmadan hayata kecirilmalidir. Mehmanxananin is¢isi qida va
digor zoruri lovazimatlar1 ayrica gabda (mocmoyids) qapmin qarsisina
qoyaraq qonagi xabordar etmok mogsadilo qapini doymolidir. Catdirmadan
ovval vo sonra ollor mivafig gaydada tomizlonmali vo dezinfeksiya
edilmolidir;

11.6.4. otaglarda birdofalik istifado Gc¢iin olan gablar, o climladan
congal-bicaq dostlorindan istifado edilmasi tOvsiya edilir. Bu clr osyalar
istifadodon sonra tullant1 gabina atilmalidir;

11.6.5. birdofolik istifado Uc¢ln olan gablar, o ciimladon gongal-bigaq
dostlarindan istifado miimkiin olmadiqda, qonaglara istifado edilmis asyalari
otaqdan ¢ixarib gapinin yanina ¢ola qoymaq tovsiys edilir;

11.6.6. gida mohsullarinin istifade olunmus gablar olan arabalarda
dasinmasina icazo verilmir;

11.6.7. gida mohsullarinin dasmmast va istifadoe olunmus gablarin
yigilmasi tgiin istifado edilon arabalar mitomadi gaydada tomizlonmali va
dezinfeksiya edilmalidir.

11.7. Oylanca, idman va istirahat mokanlari:

11.7.1. aylonco, idman va istirahot mokanlari bu Qaydalarin 7-Ci
hissasino uygun olaraq aidiyyoti bolmolordo xidmot goOstoron is¢i heyot
torafindon tomizlanir va dezinfeksiya edilir;

11.7.2. aylance, idman va istirahot mokanlarmin girisindo har Kkasin
(iscilor do daxil olmagla) hararati dlctilmali, 37.5°C va ya daha yilksak badan
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horarati olan saxslarin hamin mokana girisina icazo verilmamali va onlarin
aidiyyati Uizra tibbi mantagolora yonaldilmasi tamin edilmalidir;

11.7.3. horarat, O0sklrok, burun axmasi, nofos darligi kimi xastalik
olamatlori olan, koronavirus testinin naticasi pozitiv ¢ixmis vo ya testinin
naticasi pozitiv ¢ixmis saxslo tomasda olmus saxslorin ayloncs, idman, spa
va hovuz arazilorine girisine icazo verilmomolidir;

11.7.4. yas1 65-don yuxari olan, yiiksok tozyiq, rok, sokorli diabet va
digor xroniki Xastoliklori olan soxsloro bu orazilordon istifade zamani
ehtiyatli olmalar1 barada tévsiys verilmalidir;

11.7.5. aylonca, idman vo istirahot mokanlarinda koronavirus xastaliyi
ilo bagli amal edilmasi tolob olunan gigiyena gaydalari barada Xobardaredici
vo malumatlandirici 16vhalar goyulur;

11.7.6. aylonce, idman va istirahot mokanlarinda qonaglarin vo isgi
heyatin istifadasi Ugln spirt torkibli ol dezinfeksiyaedici vasitalor, maskasi
olmayan soxslora toqdim etmok dglin olavo maskalar va diger gigiyena
vasitolori goyulur. Bu oraziloro daxil olarkon oallorin dezinfeksiyaedici
vasitalorlo tomizlonmasina nazarat edilir;

11.7.7. aylonce, idman va istirahat mokanlarina ovvalcadon sifaris
xidmati togkil edilmoali vo bu barado qonaglar molumatlandirilmalidirlar;

11.7.8. aylonca, idman vo istirahot mokanlarina qonaglarin giris Vo
cixis saatlar1 geydiyyata alinmali vo bu molumatlar on az1 14 giin
muddatinds saxlanilmalidir;

11.7.9. qonaglar arasinda minimum 2 metr mosafo tomin olunmali,
bunun Gg¢in - midmkin olan  yerlordo  xiisusi  dosomo  isaralori
yerlosdirilmalidir. Bununla da orazido eyni anda olan qonaq sayi
mMohdudlasdirilmalidir;

11.7.10. eyni ailodon olan vo ya eyni otagi boliison qonaqglara fiziki
(sosial) mosafa tolobi samil edilmir. Bu clir qonaqglar masalar1 vo ¢imorlik
dastlorini paylasa bilarlor;

11.7.11. aylance, idman va istirahot mokanlarinda biitiin is¢i heyatin
uygun formada tibbi maska taxmasina, maskanin namlonmosi vo Yya
Kirlonmosi zamani doyisdirilmasine, yeni maskanin taxilmasi zamani isa ol
gigiyenasi qaydalarina amal olunmasina diqqgot edilmalidir;

11.7.12. mitomadi olaraq (minimum 4 saatdan bir) avadanliglarin vo
xususila, ¢ox toxunulan sathlorin (masalon, tutacaqglarin, désamalarin)
tomizlonmasi tomin olunmalidir;
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11.7.13. aylancs, idman va istirahat mokanlarindan kitab vo jurnal Kimi
vasitolor yigisdirilmalidir;

11.7.14. Uzbailiz dayanma, s6hbat etmo vo digor faaliyyatlor zamani
qonaglarin maskadan istifado etmasinoe vo fiziki (sosial) mosafoyos riayot
etmoasina nazarat olunmalidir;

11.7.15. aylonco, idman va istirahat mokanlarinin arazilorinds Xidmaot
gostarilarkon, an azi1 1 metr fiziki (sosial) moasafa tolobins riayat edilmalidir;

11.7.16. is¢i heyatin istirahat bolmoalorinds do on az1 2 metr fiziki
(sosial) masafs qaydasina riayst edilmasi vo maskadan istifado olunmasi
tomin edilir. Yemok yedikdo va ya su (cay, gohvo) icdikds, maskadan
istifado edilmadiyi Gg¢iin 2 metr fiziki (sosial) masafs tomin edilmoalidir;

11.7.17. su qablasdirilmis sakilds taqdim olunmalidir;

11.7.18. sarinlomo mogsadilo ventilyatorlardan (su buxarli olanlarda
daxil olmagla) istifadays icazs verilmir;

11.7.19. qonaglarin istifadosi {i¢iin olan sanitariya qovsaqlarinin
girisindo miimkiin hallarda avtomatik qap1 sistemi qurasdirilmali, bu ciir
sistemlor qurasdirilmadigi toqdirdo gapilar agiq saxlanilmali vo qap1
tutacaqlar1 tez-tez dezinfeksiya edilmalidir;

11.7.20. sanitariya qovsaqlarinda avtomatik ol qurutma vasitalori
baglanmal1 vo ya istifadesi dayandirilmali, bunlarin yerina tok istifadalik
kagiz desmallar qoyulmalidir. Bu yerlordo davamli vo yetorli migdarda maye
sabun, tualet kagiz1 vo kagiz dosmal saxlanmalidir;

11.7.21. istifads edilmis maskalarin atilmasi tigiin ayrica qapali torbalar
qoyulmali va bu tullantilar miivafiq qaydada mohv edilmalidir;

11.7.22. tullanti qutular1 miitomadi gaydada tomizlonmali vo
dezinfeksiya edilmalidir.

11.8. Hovuzlar va ¢imoarlikloar:

11.8.1. hovuzlar vo ¢imarliklor bu Qaydalarin 7-ci hissasinoe uygun
olarag aidiyyati bolmoalordo xidmot gOstoron is¢i heyat torofindon
tomizlonmali va dezinfeksiya edilmalidir;

11.8.2. hovuzlarda suyun, habelo hovuzotrafi orazilorin tomizliyi va
gigiyenasi tomin edilmalidir;

11.8.3. hovuzlarin suyu gigiyena normalarma uygun dezinfeksiya
olunmalidir. Sudaki xlor konsentrasiyasi agiq hovuzlarda 13 ppm, qapali
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hovuzlarda 11,5 ppm saviyyasinds saxlanmali vo miintozom olarag nazarot
edilmalidir;

11.8.4. agiq vo qapali hovuzlarda adambasina diison sixliq normasi
hovuzotrafi arazilordo 4 m? sahoys bir nofor, hovuzun icinds iso 8 m? sahoyo
bir nafar haddinds muoayyan edilir;

11.8.5. agiq vo gapali usaq hovuzlarinda adambasina diison sixliq
normas1 8 m? sahaya bir nofor olmali vo hovuzdan istifado edon usaglarin
valideyn noazaratinds olmasi tomin edilmalidir;

11.8.6. hovuz vo c¢imorliklordo masalar, sezlonglar vo istirahat
oturacaqlar1 arasinda, habelo muxtalif faaliyystlor zaman1 qonaglar arasinda
az1 2 metr fiziki (sosial) mosafa gozlonilmalidir;

11.8.7. catirlorin oxlarmin arasinda minimum 4 metr mosafo tomin
olunmalidir;

11.8.8. ¢imarlik vo hovuz orazilorino girisdo vo digor insan axini ¢ox
olan yerloards ol dezinfeksiyaedici vasitalor yerlogdirilmalidir;

11.8.9. cimorlik vo hovuz dosmallar1 isgilor torafindon paketlonmis
sokildo qonaqlarin istifadasi  lgln toqdim olunmalidir.  Cimorlik
dosmallarinin har glin dayisdirilmasi va hor istifadodon sonra 60°C va ya
daha yuxar1 temperaturda yuyulmasi tomin edilmalidir;

11.8.10. qonaglarin hovuza girmazdon ovval dus almasi iigiin
Xabardarliq nisan1 asilmalidir;

11.8.11. koronavirus xastaliyina yoluxma riskini artirdig1 ti¢tin ¢imorlik
Vo Uzmo mokanlarinda uzun miiddat galmamagla, fiziki (sosial) moasafs va
gigiyena gaydalarina riayat etmoklo bagli zoruri Xsbordarliglar (sasli
anonslar) verilmalidir;

11.8.12. ¢imoarlik vo (zmo mokanlarinda yerlogon kafe, restoran va
digar xidmat sahalarinds bu Qaydalarin 11.5-ci bandins uygun olaraq xidmat
tomin edilmalidir;

11.8.13. koronavirus Xastaliyina yoluxma hali askar edildiyi halda, bu
ciir soxslarlo tomasda olmus soxslorin miayyon edilo bilmasi iigiin gapali
hovuza giron soxslor barado molumatlarin geydiyyati aparilmali vo bu
molumatlar on azi1 14 giin miiddstinds saxlanilmalidir;

11.8.14. agiq va gapali hovuzlarda vo ¢imarliklordo qrup soklinds
masqlorin, suyadalma dorslorinin vo digor foaliyyotlorin toskiline icazo
verilmir;
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11.8.15. tokadamliq su ayloncalarina (sorfing, skuter va s.) icaza verilir.
Bu foaliyyatlordon sonra istifado edilmis osyalar vo avadanliglar, xilasedici
jiletlor su va yuyucu vasitolordon istifado edilmoklo tomizlonmali va
dezinfeksiya edilmalidir;

11.8.16. eyni anda bir ne¢a noforin istirak etdiyi su ayloncalarindan
eyni ailodon olan vo ya eyni otagi boliison qonaglarin istifadasine icazo
verilir;

11.8.17. dus kabinoalari, sanitariya qovsaqlar1 va digor makanlar gap1 va
pancaralari agilaraq tez-tez havalandirilmalidir;

11.8.18. gapali hovuzlarin ventilyasiya, hava miibadilasi sisteminin,
nomalma cihazinin diizgiin islomasi yoxlanilmalidir;

11.8.19. tez-tez tomas olunan sathlor, o climladon giris vo ¢ixislardaki
ayaqaltliglar, qap1 tutacaqlari, soyunub-geyinms otaglarinda qonaglarin goxsi
osyalarinin saxlanilmasi ti¢iin nazards tutulan dolablar vo onlarin tutacaq vo
Kilidlori, dosemolor, soyuducularin tutacaqglari, sanitariya qovsaglari,
anbarlar, tullantilarin yi1gildig1 sahalor, tullanti gablari, 6donis terminallari
mutomadi dezinfeksiya olunmalidir;

11.8.20. hovuz va ¢imoarliklords sezlonglar vo digar avadanliqlar har bir
qonaga toqdim edilmoazdon 6nco dezinfeksiya edilmali, ictimai istifadodo
olan duslar, dosmal @oOtirmo masalar1 tomizlonmoali vo dezinfeksiya
olunmalidir;

11.8.21. mumkun hallarda, ¢cimarliklords istifads edilon dus kranlarinin,
su kranlarinin, sabun dispenserlarinin va digar avadanliglarin sensorlu olmasi
tomin edilmali, bu arazilor miivafiq qaydalara uygun sokildo tomizlonmali va
mitomadi gaydada dezinfeksiya edilmalidir;

11.8.22. xilasedicilor fordi qoruyucu vasitolordon istifado ilo bagh
toloblora (FFP2/N95 tipli maskalar, alcoklor) riayat etmoli, hor hansi bir
soxso 2 metrdon az mosafodon yaxinlagdigi togdirds iso olava olaraq 0z
siparindan da istifads etmalidirlar;

11.8.23. suni tonoffiis vermo todbirlori Gglin stini tonoffiis maskalari,
torba-maska cihazi kimi vasitalor tomin edilmalidir;

11.8.24. xilasedicilar torafindon hoyata kecirilon siini tonaffiis verma va
ilk yardim todbirlori, koronavirus xostsliyinin yayilmasi baximindan riskli
foaliyyatlor oldugu iigiin, standart infeksiyaya nozarat todbirlorino uygun
sokilda hayata kecirilmalidir;
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11.8.25. siini tonoffiis verma va ilk yardim todbirlori 1 metrdon qisa
mosafodo tomasin zaruri oldugu vo hava damcilarinin yarandigi foaliyyatlor
oldugu ficiin siini ventilyasiyada siini tonaffiis maskalari, torba-maska cihazi
kimi vasitolor istifado edilmoli, agizdan-agiza tonoffuistiin verilmasi tUsuluna
usttnlik verilmamalidir.

11.9. Sauna, hamam, SPA:

11.9.1. sauna, hamam, SPA orazilori bu Qaydalarin 7-ci hissasine
uygun olaraq aidiyyati bOlmoalordo xidmat goéstoron is¢i heyat torafindon
tomizlonir vo dezinfeksiya edilir;

11.9.2. biitiin is¢i heyat hamam, sauna, buxar otaqlarindan konarda, 6n
ofis, qobul masasi, istirahat bdlmolorindo bu Qaydalarin 6-c1 hissasi ilo
mioayyan edilmis qaydalara uygun sokildo maskadan istifads etmalidir;

11.9.3. qonaglarin  geyinib-soyunma  otaqlarindan istifadasi
mohdudlasdirilmali vo bu moagsadlo qonaq otaglarindan istifads etmalori
tosviq edilmalidir;

11.9.4. SPA prosedurlar1 zamani fiziki tomasin qarsist alinmali,
proseduru hoyata kegiran soxsle qonaq arasinda fiziki (sosial) masafa tatbiq
oluna bilmadikds, proseduru hayata kegiron soxs vo qonaq iiz maskasindan
istifado etmolidirlor. Bu qayda fizioterapiya, ingalyasiya, paleoterapiya
(palgiqg mialicasi), balneoterapiya, igloterapiya, speloterapiya (magara
mualicasi), naftalan vannalar1 kimi turistlorin saglamligini yaxsilagdirmaq
Ucln totbig edilon analoji saglamlagdirma prosedurlarina miinasibotdo do
totbiq edilmalidir;

11.9.5. hor bir qonaq Tl¢iin ayrica kiso, lif, siingor kimi vasitolor
qoyulmali vo bu osyalarin basqa qonaqlar torofindon istifadasino yol
verilmamolidir;

11.9.6. Umumi istifadodo olan osyalar hor istifadadon sonra su va
sabunla yuyulmali vo dezinfeksiya edilmolidir;

11.9.7. SPA morkazlords olan suyun torkibindoki dezinfeksiyaedici
vasitolorin konsentrasiyasiin beynoalxalg norma va standartlarla muioayyan
edilon yuxar1 hadlords saxlanmasi tévsiya olunur;

11.9.8. mikrobioloji keyfiyyat yoxlamalari ganunvericiliya uygun
sokilda aparilmalidir;

11.9.9. miimkiin hallarda, dus kranlarinin, su kranlarinin, sabun
dispenserlarinin va diger avadanliglarin sensorlu olmasi tamin edilmalidir;
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11.9.10. sauna, hamam va SPA olan mokanlarda yerlogan kafe, restoran
va digar xidmat sahoalorinds bu Qaydalarin 11.5-ci bandinas uygun sokildo
xidmoat tomin edilmalidir;

11.9.11. hamam, sauna, buxar otaqlar1 vo jakuzilordo adambasina diison
sixliq normas1 4 m? sahaya bir nafor (is¢i heyat do daxil olmagla) haddindo
muayyan edilmalidir;

11.9.12. har SPA prosedurundan avval va sonra altamizlayici vasitadoan
istifads edilmoalidir.

11.10. Fitnes:

11.10.1. idman salonu bu Qaydalarin 7-ci hissasino uygun olaraq
aidiyyati bolmalords xidmat g6staran is¢i heyat torafindon tomizlonmali vo
dezinfeksiya edilmalidir;

11.10.2. idman salonunda hor 6 m? orazi (c¢lin 2 noforin olmas:
muioayyan edilmalidir;

11.10.3. idman salonlarindaki is soraitindon asili olaraq qonaglarin bir-
biri ilo va iscilorlo yaxin tomas mosafasinin 2 metr olaraq saxlanilmasi tizro
tadbirlor gorilmalidir;

11.10.4. idman salonundaki avadanliglar (qagis, velosiped Vo S.)
arasinda on azi 2 metr mosafo qoyulmali, bu miimkiin olmadigda 2 metr
mosafodon yaxin yerloson avadanliqlarin eyni vaxtda istifadesine Yol
verilmamolidir;

11.10.5. qonaglarin  geyinib-soyunma otaqlarindan istifadasi
mohdudlasdirilmali vo bu moagsadle qonaq otaqglarindan istifado etmoalori
tosviq edilmalidir;

11.10.6. idman salonlarinin mosul is¢ilori vo qonaglar idman
etmadiklori zaman maskalardan istifada etmalidirlor;

11.10.7. idman morkoazlori vo salonlarinda (agiq mokanlar daxil
olmagla) komanda soklindo kegirilon vo tomas talob edon idman novloari,
musabigalar, aylonca mogsadli yariglar vo ya insanlarin bir-biri ilo yaxin
tomasina ehtiyac (futbol, basketbol, voleybol, tackvando, giilas, karate vo S.)
olan talim masqlori aparilmalidir;

11.10.8. gllos, karate, boks, tackvando va s. bu kimi idman ndvlarinin
tomassiz moasqlari va digar idman maqgsadli faaliyyatlor (yoqga, pilates, zumba
Vo s.) adambasina diison sixlig normalarini vo 2 metr fiziki (sosial) masafo
tolobini pozmamaq sortilo hoyata kecirilmalidir;
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11.10.9. idman fasilalari istisna olmaqla, idman salonlarinda qonaqlarin
g6zlamasina yol verilmir;

11.10.10. koronavirus xostoliyinin yayilmasinin qarsisini  almaq
mogsadilo idman salonlarinda qozet, jurnal vo s. kimi vasitolor
saxlanilmamalidir;

11.10.11. qonaqlarin istifado etdiklori idman alstlorinin yaninda
dezinfeksiyaedici vasitolor qoyulmalidir;

11.10.12. sabit vo ya harokatli buttin idman alst vo cihazlarmin, o
cimlodon qacis alotlori, velosipedlor, agirliq galdirma alstlori vo s. Kimi
avadanliglarin allo vo vicudla tomas edilon biitlin sothlori hor istifadodon
sonra tamizlonmali va dezinfeksiya edilmalidir;

11.10.13. istifadadon sonra idman alatlorinin tomas olunan sathlarinin
Istifadacilor torofindon silinmasi tosviq edilmali, idman salonunun iginds
muixtalif yerlordo bununla bagli molumatlandiric1 16vhalor asilmali vo sasli
anonslar verilmolidir;

11.10.14. qonaglar Ggin birdofalik tekstil vasitolorindon istifado
edilmali va ya hor istifadodon sonra bu vasitalor on az 60°C temperaturda
yuyulmalidir;

11.10.15. dosmallar idman salonu torafindon tomin edildikdos, onlarin
bagli paketds Vo tomiz olmasina va ya bir masul is¢i torafindan verilmasing,
habelo onlarin hor istifadodon sonra mivafiq gaydada dezinfeksiya
edilmasins digqget yetirilmalidir;

11.10.16. idman salonlarinin tomizliyinds Xxususan tez-tez toxunulan
sothlorin (gap1 tutacaqlarinin, telefonlarm, masa sathlarinin) tomizliyina
diqgot yetirilmali, ollo tomasin yiiksok oldugu yerlor tez-tez su vo yuyucu
vasitalarlo tomizlonmali, 1:100 normal durulasdirilmis agardict ila Sathlarin
dezinfeksiyast tomin edilmali, xlor mohlulunun zaror verdiyi sothlordo
(kassa, kompiiter klaviglori, telefon vo digor cihazlarin sathlori) iso 70 faiz
spirt tarkibli mohlullar istifads edilmalidir;

11.10.17. morkoazi havalandirma sistemi olan idman salonlarnin
havalandirilmasi tomiz hava sirkulyasiyasini tomin edoacok sokildo qurulmali,
havalandirma sistemlorino texniki xidmot vo filtrlorin  doyisdirilmasi
istehsal¢1 firmanin toloblorino uygun olaraq hoyata kecirilmali, kondisioner
vo ventilyatorlardan istifado edilmomaolidir.

11. 11. Konfrans, goriis vo tadbir mokanlari:
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11. 11.1. konfrans, goriis va todbir togkilatgilar: bu ciir mokanlarda eyni
vaxtda olan soxslorin saymi miioyyan edorkon, Naxc¢ivan Muxtar
Respublikasinin  Nazirlor Kabineti torofindon tosdiq olunan sixliq
normalarina riayat etmoalidirlar;

11.11.2. konfrans, goriis vo tadbirlor miimkiin hallarda a¢iq havada va
ya yaxsi1 havalandirilmis mokanlarda kecirilmaldir;

11.11.3. konfrans, goriis vo todbiro golon soxslorin girisdo termal
kamera sistemlori vo ya tomassiz termometr vasitasilo horarati Ol¢llir. Bu
zaman hamin saxslorin badan hoararatinin 37.5°C va ya daha yiksok oldugu
mioyyan edildikds, onlarin konfrans, goriis vo todbir mokanina daxil
olmasina yol verilmir;

11.11.4. koronavirus Xastaliyinin siibhali olamatlori olan vo ya yaxin
dovrlorda bu cur alamatlori olmus, koronavirus testinin naticasi pozitiv olan
Vo ya test noticasi pozitiv olmus soXxslo tomasda oldugu iigiin 6ziiniitacrid
rejiminds olan soxslorin konfrans, goriis ve tadbirds istirakina icazo verilmir;

11.11.5. konfrans, goriis vo todbir zamani koronavirus Xastaliyinin
yayillmasi riskini artiran harokatlora, mosalon, golom vo digor oasyalarin
mubadilasins yol verilmir;

11.11.6. konfrans, goriis vo todbir mokanlarmin girislarinds vo zoruri
oldugda moakan daxilinds ol dezinfeksiyaedici vasitalor yerlosdirilmalidir;

11.11.7. osya va sothlorlo tomas naticasinds infeksiyanin yayilma
riskinin qarsisinin alimmasit mogsadilo mokana giris zamani qonaglarin ol
dezinfeksiyaedici vasitalordan istifads etmasi tamin edilmalidir;

11.11.8. istirakgilar arasinda 2 metr fiziki (sosial) masafo tomin
olunmalidir;

11.11.9. fiziki (sosial) mosafo qaydasina todbirin kegirildiyi mokanin
hor yerinds, 0 climlodon giris vo ¢ixisda, istirahot otaqlarinda vo diger
orazilarda riayat olunmasi tomin edilmalidir;

11.11.10. masa va oturacaqglar fiziki (sosial) masafa tolablorine uygun
sokilda yerloasdirilmalidir;

11.11.11. fiziki (sosial) masafayo riayst edilmasini tomin etmok Ucln
dosomoalardos isaralonma edilmoalidir;

11.11.12. gapali mokanlarda mimkin hallarda (zbaliz va yaxin
masafoda Unsiyyatdon ¢akinilmalidir;

11.11.13. hindir soslo danigiglarin qarsisini almaq iiglin miivafiq
tadbirlor gorilmali, mikrofonlardan istifads imkani tomin olunmalidir;
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11.11.14. har todbirdan sonra tadbir mokani vo oradaki avadanliglar vo
tez-tez tomas edilon sathlar tamizloanmali vo dezinfeksiya edilmoalidir.

12. Mallarin mehmanxanaya gatirilmasi vo
mehmanxanadan ¢ixarilmasi

12.1. Mallarin mehmanxanaya gotirilmasi vo mehmanxanadan
¢ixarilmasi zamanu fiziki (sosial) moasafonin saxlanilmasi tomin edilmalidir.

12.2. Mallarin mehmanxanaya gotirilmasi vo mehmanxanadan
¢ixartlmast montagolori, bununla bagli prosedurlar vo molumatlandirici
nisanlar miioyyan edilmalidir.

12.3. Anbara bir istigamatli horokat axin1 tomin edilmalidir.

12.4. Ehtiyatlarin saxlanmasi ilo baglh qaydalar fiziki (sosial) mosafo
toloblori nozors almaraq yenilonmolidir. Is yerinin qurulusuna uygun olaraq,
fiziki (sosial) masafa toloblorine riayat etmok miimkiin olmadiqda, risklarin
azaldilmast ilo baghi miimkiin todbirlor mioyyoan edilmoali vo hoyata
kecirilmoalidir.

12.5. Buraxilis montagesinds, hoyat vo anbarda zoruri olmadigi
hallarda tomas minimuma endirilmalidir.

12.6. Mimkin hallarda va tohlikasizlik talablorina uygun olduqda,
yukKlor bir is¢i torofindon ylklonmali vo ya bosaldilmalidir. Bu miimkiin
olmadigda, bu islorin eyni isgilor torofindon hoyata kegirilmasino say
gostarilmoalidir.

12.7. Tahllkasizlik talablarina uygun olduqda, siiriiciilorin nagliyyat
vasitosini tork etmoamasins say gostarilmalidir.

12.8. Mal vo mohsullarin bosaldilmasi ilo masgul olan isgilar tarafindan
ol gigiyenasi qaydalarina amoal olunmasi tomin edilmoli, daha ¢ox sayda ol
yuma saholorinin qoyulmasi hayata kegirilmali, bu mimkin olmadiqda iss ol
dezinfeksiyaedici vasitolorin qoyulmasi tomin edilmalidir.

12.9. Oraziys daxil olan mal vo mohsullarin tomizlonmasi prosedurlari
muayyan edilmoalidir.

12.10. Umumi istifadodo olan avadanliq, alotlor vo nogliyyat
vasitalarinin alla tomas olan hissalarinin har istifadodon sonra tomizlonmasi
va dezinfeksiyasi hoyata kecirilmoalidir.
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12.11. Iscilorin evo getdiklori zaman istifado etdiklori nogliyyat
vasitolorinin  milintazom olarag tomizlonmasi vo dezinfeksiyasi tomin
edilmalidir.

12.12. Catdirilma foaliyyatinin dovriliyini azaldan tadbirlor nozardoan
kecirilmali, daha bdyik hacmds sifarislarin verilmasina Gstinlik verilmali,
elektron gaydada ovvolcodon sifarisi miimkiin olan mohsullar tomassiz
catdirilma tisulundan istifados edilmokls ¢atdirilmalidir;

12.13. Mehmanxananin qida mohsullarinin todariikii, istehsali,
hazirlanmas1 va servisi ilo masgul olan bolmoalorinin is¢i heyatinin bu
bolmaloro qisa miiddato daxil olan tochizatgilar, texniki xidmaot isgilari,
mallarin dasinmasim1 hoyata kegiron surlcllor vo diger soxslorlo yaxin
tomasda olmamasi, fiziki (sosial) mosafoys riayat edilmasi vo qoruyucu
vasitalordon istifados edilmasi tomin olunmalidir.

13. Yekun muddaalar

13.1. Bu Qaydalarin taloblorina riayat olunmasina timumi nazarat vo
koordinasiya Naxc¢ivan Muxtar Respublikasinin Turizm Departamenti
torafindon hoyata kegcirilir.

13.2. Bu Qaydalarin 13.1-ci bandina uygun olaraq, Naxg¢ivan Muxtar
Respublikasinin Turizm Departamenti torofindon hoyata kegirilon nozarot
todbirlorine Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin  Iqtisadiyyat Nazirliyi,
Naxgivan Muxtar Respublikasinin Daxili islor Nazirliyi, Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinin  Sohiyys Nazirliyi, Nax¢ivan Muxtar Respublikasinin
Antiinhisar vo Istehlak Bazarma Nozarot Dovlot Xidmati, Naxcrvan Muxtar
Respublikasinin Gigiyena va Epidemiologiya Markazi vo Nax¢ivan Muxtar
Respublikasinm Nazirlor Kabineti yaninda Icbari Tibbi Sigorta iizro Dovlat
Agentliyi do colb edilo bilorlor,

13.3. Bu Qaydalarin talablorine riayst edon mehmanxanalar Nax¢ivan
Muxtar Respublikasinin Turizm Departamenti torofindon sanitariya vo
gigiyena sertifikati ilo tomin edilir.



